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RESUMEN

Las escuelas en Panama tienen un desafio, la inclusion de estudiantes con capacidades especiales a las aulas regulares, y a su vez, el
desarrollo de una pedagogia con una Unica direccion, la formacién del estudiante. Se determiné cuéles son las competencias de los
docentes para la atencion de nifios con capacidades educativas especiales, en la seccion primaria y qué implicaciones pueden existir en
la aprehensién de conocimientos de los estudiantes, circuito de Changuinola, provincia de Bocas del Toro. El estudio tiene un enfoque
mixto, alcance descriptivo-explicativo y disefio no experimental. Los datos se recolectaron mediante una guia de observacion directa,
cuestionario, lista de cotejo y encuestas validadas aplicadas a docentes, directivos y padres de familia. Se registré que el 40.9% de los
docentes afirman que los componentes del plan nacional de educacion inclusiva presenta definiciones tedricas bien definidas; en
cambio, 59.12% asegura que el plan no cuenta con los requerimientos, lineamientos, parametros, necesarios para llevar a cabo la
Educacion Inclusiva en Panama. Se puede concluir que existen deficiencias en el proceso de ensefianza-aprendizaje, siendo la falta de
actualizacion e innovacion con una metodologia tradicional que no se ajusta a las demandas actuales en la educacion inclusiva de la
Region.
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ABSTRACT

Schools in Panama have a challenge, the inclusion of students with special abilities to regular classrooms and in turn the development of
a pedagogy with a single address, the student training. It was determined which are the competences of the teachers for the attention of
children with special educational abilities, in the primary section and what implications there may be in the apprehension of knowledge of
the students, circuit of Changuinola, province of Bocas del Toro. The study has a mixed approach, descriptive-explanatory scope and
non-experimental design. The data was collected using one of a direct observation guide, questionnaire, checklist and validated surveys
applied to teachers, managers and parents. It was recorded that 40.9% of teachers state that the components of the national plan of
inclusive education have well-defined theoretical definitions, while 59.12% assure that the plan does not have the requirements,
guidelines, parameters, necessary to carry out Inclusive Education in Panama. It can be concluded that there are deficiencies in the
teaching-learning process, being the lack of updating and innovations with a traditional methodology that does not conform to the current
demands of inclusive education in the Region.
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INTRODUCCION

La educacién debe cumplir los principios
democréticos o constitucionales que se concentran
en dos: a) derecho de toda persona a recibir
educacion, y b) derecho a tener las mismas
oportunidades (Alemany y Villuendas, 2004). Una
tarea prioritaria de los sistemas educativos es el
aporte de conocimientos y al cambio de actitudes en
lasociedad.

A nivel mundial, se reporta que el 95% de los
estudiantes con necesidades educativas especiales
(NEE) no asiste a las escuelas; en consecuencia, no
tienen acceso al bienestar. Seiscientos millones de
personas, a nivel global, tienen una NEE, de las cuales
mas del 70% viven en una economia en transicion o
desarrollo. Estoes, una de cada cinco personas, viven
conmenosde$1aldia.

Un estimado de 43% de personas con NEE vive en
pobreza relativa. El98% que se encuentra en paises
en desarrollo, no tienen acceso a rehabilitacién y a
servicios bdsicos apropiados, y mds del 80% de las
personas con NEE estd desempleada (Banco Mundial,
2004).

La educacion latinoamericana presenta debilidades
referentes a la inclusion de nifios con NEE, esto es, la
falta de capacitacion de los profesores o maestros,
falta de apoyo de especialistas, falta de recursos, y
condiciones de infraestructura. Y los retos que se han
de verificar son las actitudes del profesorado y en las
prdcticas educativas para avanzar hacia una
educacioninclusiva (Damm, 2009).

La educacion en Panamad no escapa de esta realidad,
pues su vision y mision es que el maestro de aula
reqular acompafe al proceso en asistencia
permanente, y profesional. Debe desarrollar el
proceso ensefianza-aprendizaje en forma dindmica y
motivadora, que conduzca a la atencion del
alumnado, sin discriminacion de los estudiantes con
NEE.

Las competencias de los docentes en el aula regular,
para la atencion de los estudiantes con NEE debe ir
tras la bisqueda de una educacion individualizada, y
que busque la disolucién de aspectos que ya han sido
diagnosticados previamente, en este caso, debe ser
tratado como tema de Estado, en el que el éxito estd
estrechamente ligado a los planes de trabajo, la labor
diaria, el respeto por los estilos y ritmos de
aprendizaje, para asegurar asi que aquellos sectores
excluidos por varias generaciones puedan contar con
unfuturo halagador.

El objetivo del estudio fue determinar las
competencias de los docentes de aula regular, para la
atencion de nifos con NEE en la seccion primaria del
circuitode Changuinola, provincia de Bocas del Toro.

METODOLOGIA

Lugar de estudio: Provincia de Bocas del Toro, Circuito
ndimero 1,zonaeducativa#6.
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Figura 1. Vista aérea de circuito 1, Changuinola, Bocas del Toro, Panama.

e Tipo de estudio: Enfoque cualitativo, alcance
descriptivo-correlacional y disefio no
experimental (Sampierietal. 2014).

o Poblacién y muestra: El universo estd
distribuido entre estudiantes con NEE y
docentes que se encuentran en el circuito 1 de
Changuinola.

El muestreo es probabilistico aleatorio simple y es
representativo de ambos estratos.

Laformulade estimacion muestral es:

. N*Za’p*q
d?*(N-1)+Za’*px*q

n=Muestra

N=Total delapoblacion
7=1.96al cuadrado (95%)

p = proporcién esperada (5%)
q="1-p(esdecir(1-0.05=0.95)
d=precision (95%)

Estrato N % N %

’I?laE(éres de Estudiantes 160 100 | 50 312

Estudiantes con NEE 160 100 50 312

Docentes de aula
regular que atienden 624 100 | 67 | 10.7
estudiantes con NEE

_Dire_ctiv_os 78 100 38 | 475
institucionales

Fuente: La Autora, 2019.

*  Técnicayprocedimiento

La informacidn requerida para el estudio se
selecciond a través de una guia de observacion
estructurada directa, cuestionario y una lista de
cotejo. El uso de los instrumentos fue validado
mediante un equipo de expertos, y la fiabilidad de la
escala con el Alfa de Cronbach.  Estos instrumentos
se aplicaron a la muestra de padres de familia,
docentes, estudiantesy directivos de las escuelas.

k vi
a= —— [1- 2
k-1 Vit

Tabla 2. Prueba de Fiabilidad
Cronbach's No. de
Alpha Items

0.713 12

0.700 12

0.815 10

Fuente: La Autora, 2019.
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e Variables
Lasvariables del estudio fueron:

Variable N° 1: Plan Nacional de Educacion
Inclusiva. Lista de cotejo que recaba informacién
sobre los componentes y operatividad de este Plan,
destinadoadocentesy directivos.

Variable N° 2: Competencias del docente de
aula regular. Guia de observacion que engloba 10
items, considerados para determinar las
competenciasdel docenteenelaula regular.

Variable N° 3:  Atencion adecuada y eficaz.
Engloba 12 items destinados a evaluar el grado de
conformidad de los padres de familia conrelaciénala
atencion delos estudiantes en el aularegular.

Variable N° 4: Grado de capacitacion. Disefia
propuesta para la orientacion metodoldgica para
docentes que atienden estudiantes NEE en el aula
regular.

e GuiadeObservacionEstructurada

Se empled para la muestra en estudio, docentes y
estudiantes. Se observd la variable No2, las
competencias docentes en el aula y se verifico la
programacién esquemdtica y estratégica para la
atencion de estudiantes con NEEen el aularegular del
circuito 1de Changuinola, provincia de Bocas del Toro.

e ListadeCotejo

Se empled para analizar la variable N°1 sobre los
componentes y operatividad del Plan Nacional de
Educacion Inclusiva en Panamé a la muestra de
directivos y maestros. Ademds, para la medicién de
la variable N° 3, Atencién adecuada y eficaz, cuyo
estratoson padres de familia de estudiantes con NEE.

*  Andlisisestadisticode los datos

Los datos recolectados fueron analizados y
presentados, que dejan de manifiesto los resultados
obtenidos acerca del problema. La estadistica
descriptiva se presenta mediante un andlisis de
contenidos con énfasis en gréficas.

RESULTADOSY DISCUSION

Las competencias docentes son vistas desde la
perspectiva de indicadores como: motivacion,
redaccién de objetivos, episodios de capacitacion,
relacion de lo que sabe el estudiante con lo que va a
aprender y la progresion de los objetivos, todos estos
aspectos convirtiéndose en indicadores positivos en
lalabordocente.

Con base en los resultados, se observd que el 80% de
los padres de familia tiene un alto grado de

inconformidad, y consideran que los docentes, aparte de la jornada de clases, no llevan a cabo los esfuerzos
necesarios para consolidar el proceso de educacion inclusiva, por tanto, no existen las oportunidades, ni las
condiciones paramejorar las competencias de los estudiantes con NEE.

Los padres de familia demuestran que, en la prctica de las adecuaciones curriculares en el aula, que son la
principal estrategia para laatencion de capacidades educativas especiales en el aulareqular, éstas no benefician
asusacudidos, toda vez que consideran que los mismos no gozan de ese privilegio, a pesar de que estd tipificado
porlaLey.

Maestros dispuestos al trabajo adicional por atender las
capacidades especiales en el aula
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Fuente: La autora, 2019
Figura 2. Disposicion de los docentes a atender las capacidades especiales en el aula.

Conrespectoa la disposicién de los docentes, el 50% estuvo totalmente de acuerdo con atenderlos y el 30% esta
en desacuerdo con atender nifios con NEE. Se encontré que 3 de cada 10 encuestados no tiene la disposicion de
atender estudiantes con capacidades especiales en el aula. Estose debe a que lainclusién ha sidoimpuesta por
ley, para que esta educacion sea integradora, pero la actitud del docente es lo que determina la aprehensién de
conocimientosy el apoyo de los padres de estudiantes con NEE (Damm,2009).
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Fuente: La autora, 2019
Figura 3. Considera existe una programacion diaria del maestro.
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En cuantoalas competencias del maestro para recibir en el aula regulara los estudiantes con NEE, los padres de
familia dicen estaren desacuerdo conla capacidad del maestro; sin embargo, existe un porcentaje de padres que
no esta de acuerdo ni en desacuerdo con las competencias docentes, lo que permite concluir que los padres de
familia no estan de acuerdo con las habilidades del docente, siendo este factor esencial para dar pie a la
educacion inclusiva en la repdblica de Panama. En esta contra posicién, el 65% de los docentes tiene una
programacién diaria del maestro, el 30% en desacuerdoy 5% no sabe que opinar.

Siestos hechos se relacionan, existe un porcentaje mayor de quienes aseguran que los docentes no emplean con
atractivo las estrategias para guia de los estudiantes con NEE en el aula regular, y [lama la atencion el porcentaje
de los padres de familia que dice no estar de acuerdo ni en desacuerdo, lo que conduce al hecho de laausenciay
colaboracién, por parte de los mismos en la concrecion del proceso.

Dadas las constantes innovaciones en las estrategias que pueden aplicarse en el aula, existe un alto grado de
deficiencia, de manera que los docentes de afios de experiencia prefieren seguir haciéndolo como hace muchos
afos atras, y los de nueva experiencia, adjudican la responsabilidad al sistema educativo de no ofrecer los
lineamientosy orientaciones pertinentes.

De las evidencias anteriores, cabe referir que en las sesiones de aula, existe un alto nivel de homogeneidad; los
docentesnollevanacabolasadecuaciones pertinentes, parael logroy desarrollo de habilidades de cadaunode
los estudiantes.

Las estrategias empleadas por el docente
para la atencion de capacidades especiales en el aula
son efectivas
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Fuente: La autora, 2019
Figura 4. Estrategias empleadas por el docente para la atencién de capacidades
especiales en el aula.

CONCLUSIONES

Con relacion al Plan Nacional de Educacién Inclusiva, existe deficiencia, de acuerdo a las ideas expuestas; los
maestros afirman que el plan no cuenta con las definiciones tedricas suficientes que permitan recibir las
orientacionesy poder concretarlalaboren el aula.

Es evidente la deficiencia, ya que los docentes de afios de experiencia, prefieren sequir orquestando su labor
como hace muchos afios atrés, y los de incursion reciente adjudican la responsabilidad al sistema educativo, por
no ofrecerloslineamientos y orientaciones con continuidad.

Los padres de familia de estudiantes con NEE son parte del proceso, y quienes colaboran en la concrecion del
mismo, la conceptualizacion de la diversidad, es factor imprescindible, permite realizar una labor clara y
definida.

ESPILA

Lo anterior expuesto, conduce a determinar que los
docentes no cuentan con las habilidades y
competencias necesarias para atender a los
estudiantes conNEEen el aularegular.

No existe una conduccién Idgica, ni capacitacién
sobre las adecuaciones para cada caso, no cuentan
con las estrategias metodoldgicas para dar
continuidad a las actividades de aula. De ahi que los
estudiantes con NEE, seguin lo tipificado por la Ley, se
incluyan en el aula regular, con los lineamientos y
parametros que impulsa la Ley; es indispensable que
los actores principales, cuenten con las herramientas
necesarias para consolidar este proceso.

No se cumple con las expectativas y necesidades de
los estudiantes con NEE.
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